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Bevezető

Ha csak százezer évnek vesszük azt az 
időt, amit az ember, a környezetét tudato
san alakító homo sapiens a Földön mun
kálkodó lényként eltöltött, akkor is léte
zésének jelentős részét természetadta vé
delemben, üregek, sziklás barlangok mé
lyén, növényzet szelídítette környezetben 
élte. Néhány évezrede van csak épített 
környezete, addig valóban „zöldben” la
kott. Talán ezért is él bennünk a vágy s a 
féltés mindenféle zöld iránt.
Ám igazán fájdalmas felismeréssel csak 
mostanság tudtuk meg a természet zöldjé
ről, hogy mennyire fontos a számunkra, 
milyen el nem hanyagolható tényező léte
zésünk szempontjából, most, amikor ve
szélyben érezzük.
Az az üvegbe zárt kavicsos föld, tőzeg és 
növény, amely a külvilágtól csupán a 
fényt kapja s így éli a maga törvényszerű 
életét - locsolja földjét a maga által termelt 
párával, növekszik, tehát önálló világ- 
egyetemet alkot -, példa és bizonyíték, 
hogy zöld környezetünk mégis képes lesz 
fennmaradni, s biztosítja még egy darabig 
az utánunk következő generációk életét, 
ha az ember is úgy akarja.
Talán ezért a zöld a remény színe.
Amióta emberről tudunk, ameddig vissza 
tud nyúlni az emberemlékezet, a történe
lem, az írásbeliség, azóta tudunk kertek
ről és virágokról is. E tudnivalók egyik 
összefoglalója Gabriele Tergit könyvében 
(A virágok regénye, Gondolat, 1969. Be
lla György fordításában) nem csupán a vi
rágok természetéről ír, hanem arról is, 
hogy az egyes virágok a történelem során 
hogyan szerepeltek egy nép, egy ország, 
egy hit, vagy egy életérzés jelképeként, 
így a liliom a kereszténység virága, a rózsa 
a perzsáké és a törököké, a bazsarózsa ko
reai, a lótusz indiai jelkép. India lakói 
egyenesen az őslótuszból származtatják a 
világot. A lótusz számukra a dolgok mér
téke: a szépről és a mindenségről való 
gondolkodásra ihlet.
Van hírünk a magyarok virágáról is. Ra-

paics Raymund, a természet e századi tör
ténetének tudósa szerint, nyelvi bizonyí
ték is van arra, hogy a magyarok virága a 
kökörcsin, ez az ősszel, tavasszal mezőn, 
legelőn lilálló, faggyal, téllel, széllel is 
megbirkózó növényke. A honfoglalást 
megelőzően is ismerte már a magyarság, a 
szó ugyanis ótörök eredetű.
Évszázadok óta tudunk a növények gyó
gyító erejéről. Erdőn-mezőn gyűjtötték 
már őseink is a gyógyfüveket, a gyógynö
vényeket. Ám csakhamar rájöttek, hogy 
egyszerűbb egyetlen helyre telepíteni 
őket. így keletkeztek a kolostorkertek és 
mintájukra a gyógynövényekben gazdag 
paraszti kertek is.
Bambergben van egy kolostoregyüttes - a 
Szent Benedek-rendieké volt valamikor - 
1015-ben alapították.
Templomuk, a Szent Mihály-templom 
különös freskóval rendelkezik: 600 
gyógynövény van a templom falaira és a 
kerengő oldalaira festve. Ha a bibliai tör
ténetek képes változatait az olvasni nem 
tudó hívők számára a szegények bibliájá
nak nevezték, akkor ez a szegények bioló
giakönyve!

Üvegbe zárt világegyetem. Egyedül a fény 
az, ami kívülről jön. A lenvászon roló min
den zöldnek jó kiegészítője lehet.

A magyar paraszti kertek - ugyancsak Ra- 
paics szerint - megőrizték a hajdani kolos
torkertek növényeit. Hiszen latinból ere
dő neve van a rózsának, a liliomnak, a 
mályvának, a petrezselyemnek, a kö
ménynek. Egy-egy nagy házipatika volt 
minden kert.
A „gyógyító” virágok hamarosan a nép
művészetben is megjelentek. Figyeljük, 
hányféle rózsamotívumot ismer csak a 
szűrhímzés: csillagrózsa, srófrózsa, tojás
rózsa, négylevelű rózsa, tizenkét levelű 
rózsa, szömösrózsa, tükrösrózsa, szívró
zsa, kenyérbélrózsa...
1587-ben említették először egy fennma
radt levélben a tulipános ládát, a népi dí
szítőkedv e remekét. A virágénekekben a 
legtöbbet említett virág a rózsa, a második 
a rozmaring, harmadik a viola.
A zöld növény a lakásban, rendben, az ál
landóban valami változót jelent, az élet je
lét, jelenlétét. Növekedést abban a kör
nyezetben, amely használódik, kopik, 
legfeljebb - de csakis a fára, a fából ké
szült tárgyakra értve - „érik”. Váratlan, 
szokatlan vizuális élményt egy áttekinthe
tő, többnyire egyenes vonalú szobában, 
meghatározott formájú szabványos búto
rok között. Vagy éppen az emberi kéz al
kotta külső környezetben; lakótelepi koc
kaházak között, s ott is, ahol leomlott va
kolat csúfítja a falat. Szelíd keretet min
denféle élettérben.
A zöld, a növény, a virág a fényt is jelenti, 
meg az árnyékot. Nélküle nem élhet az 
ember - hiszen nélküle nincs élet -, 
ugyanakkor a mögötte húzódó árnyék 
nemcsak sötétség, menedék is. Benne sej
telmes dolgok történhetnek. Minden em
bernek szüksége van rejtőzködésre. Szük
sége van egy zugra, egy kuckóra, egy kis 
csöndes foglalkozásra, még a legnyitot
tabb embernek is. Ezt a kuckót növé
nyekkel is megteremtheti magának.
A fény, az más! A növény számára - tán az 
embernek is - a legfőbb vonzerő, az egész
ség, az öröm. S miután a fényre minden 5



Bevezető

A ciprusok (hamis 
és igazi) és bokrok 
elegendő helyet 
hagynak a gyepnek. 
S hogy az út köves 
is legyen, mégsem 
legyen szigorú, lé
pőköveket helyeztek 
el. A cseréptálból a 
madarak isznak.

A bazsarózsa - pün
kösdi rózsa - 
ugyanabban az idő
ben nyílik Koreá
ban is, mint nálunk. 
(Éghajlata a mienk
hez hasonló, csak 
náluk júniusban jön 
a monszun, menet
rendszerűen. A mi 
Medárdunk sokkal 
bizonytalanabb.)

élőlény, növény, állat, ember vágyik, itt 
megszűnik a magányosság is. Persze, 
hogy nem biztos ellenszer ez, de bizonyo
san fontos összetevő. Nem véletlen, hogy 
a boldogtalanságot, magányt, árvaságot, 
mindig árnyékkal, homállyal ábrázolja a 
művészet.
A szobában alapszabály, hogy a növények 
a fény sugarába kerüljenek. Igaz, láttam 
olyan rácsos növénytartó szobai állványt, 
amelynek belsejében fénycső futott, s a 
ráaggatott cserepeknek elegendő fényt 
adott - mesterséges fényt - az élethez. De 
ez kivétel és kicsit művi, szükségmegol
dás. Mint ahogyan az intézmények, hiva
talok belső tereiben olykor ragyogó pál
ma, filodendron, növényláda, virágtartó 
áll egy-egy fénytelen sarokban. De ezeket 
- félévente, havonta - a kertészek kicseré
lik: szanatóriumba viszik, fényre állítják, 
hogy természetes környezetükben felfris
süljenek.

A lakberendezésben a zöld természetes 
állapotában és „művi úton” vesz részt. 
Természetesen: növények, virágok for
májában; művi úton: berendezési tárgy
ként.
A színpszichológusok azt tartják, hogy 
egyetlen kicsi, de erős zöld színfolt hatá
sosabb, mint a nagy zöld felület. Németh 
Éva készített egyszer egy fekete-fehér 
rongyszőnyeget egyetlen kis zöld négyzet
tel: világított a szín, élt a felület, ragyo
gott. Persze, a textilek! Eleink már régen 
rájöttek erre. A verdür, a „zöldes” olyan 
gobelinkép volt, amelyen csak a természe
tet ábrázolták, az erdőt, a növényzetet. 
Legfeljebb néhány állat kapott helyet a ké
pen, mellékfiguraként. Jean Lurgat-nak 
van egy verdür je Aubussonban, amelyen 
van egy ember is. Ám itt mellékes figura a 
mindent elborító, befedő zöld között.

A virágoskertnek még a látványa is gyógyí
tó, nyugtató hatású. E Duna-parti kert mö
gött ott a folyó, amely áradáskor még ezt a 

virágoskertet is elönti.





Bevezető

Hadd említsek két érdekes példát még, 
textilesekről. P. Szabó Éva a harmincas 
években készítette el „Filodendron” című 
nyomott anyagát: bútorhuzatként fote
lon, meglepően dekoratív, vidám hatású 
(pedig ha csak mesélnek róla, talán túlzot
tan nagy motívumnak tartottam volna). 
Dobrányi Ildikó életművének pedig nagy 
részét a „Lomb” sorozat foglalja el: való
sággal vallatja a zöld lombot. Egyre na
gyobb közelítésben mutatja részleteit. 
Próbál mindent megtudni róla. Ő a három 
alapszínnel dolgozik: ebből keveri ki a 
lombzöldet úgy, hogy - gyakran egy sze
mernyi zöld sincs benne!
És ott van a rengeteg tájkép, amelyek se
gítségével erdőt lophat be a szobába, pata
kot csörgedeztethet bárki az ágya mellett. 
A tájképnek stílusa van. Szinte minden 
berendezési formához illőt találhatunk 
közöttük. A már-már elvont egyszerűsé
gűtől a gazdagon kidolgozottig. (Ám in
kább egy jó reprodukciót tegyünk a falra,

Micsoda sejtelmes 
berendezés! Hatal
mas üvegablak en

gedi be a természe
tet a szobába. 

A hosszú szőrű 
padlóborítás, a 

bambusz karosszék 
és asztalkák, a pár
nák virágmotívumai 
is a természetközel

séget hangsúlyoz
zák. A szobors a 
napernyő ebben a 

környezetben távol
keleti hangulatot 

kelt.

Az előtérben 
P. Szabó Éva Filo

dendron anyagával, 
behúzott tévéfotel, 

lábtartóval.

mint egy gyönge eredetit.) A kisméretű 
nyugodtabb hangulatot teremt, mint a ha
talmas kép. Igaz, a harsányság inkább a 
képtapétákra jellemző. A poszter pótszer. 
Aki nem megy ki az erdőbe, ne hitesse el 
magával egy, a teljes falfelületet betöltő 
ragasztott papír segítségével, hogy jó volt 
kirándulni.
Nemcsak műalkotások idézhetik meg a 
természetet. (Még a képtapéta is mint fo
tó, feltétlenül annak tekinthető.)
Textilek is alkalmasak erre! A hímzések 
motívumvilága, ritmusa mindig is a ter
mészetből táplálkozott: nemcsak a virá
gok ábrázolása tekint vissza természeti



Bevezető

Mi a zöld közvetlen környezetünkben 
manapság? A zsalugáter - ahol nem festet
ték barnára. A régi, fa, eredetileg zöld szí
nű verandarácsokat, ha megmaradtak, 
barnára, sárgára, kékre festették. A skan
dináv stílusú modernség előnyben része
síti a fehéret és a barnát, esetleg a fa erede
ti színét, s a drappot, az okkert. Ha szín
nel kell valamit aláhúzni, akkor sokkal 
szívesebben használnak pirosat, kéket, 
narancsot, mint zöldet. Az élő zöldön kí
vül a textilek levélmintái, néhány zöld fa
jansz található általában a lakásban. Egy- 
egy régi szecessziós üveglámpa. Zöld a 
szúnyogháló, zöld néhány üvegpalack... 
Kevés tehát a zöld szín választott környe
zetünkben. E könyvben így a színek „Ha
mupipőkéjét” vesszük szemügyre. Meg a 
zöld szín legszebb hordozóiról, a növé
nyekről tudósítunk. Ám nem lesz szó a 
növények ültetéséről, neveléséről. Kerté
szeti tanácsokat sem találnak. Olvasható 
lesz viszont, hogy itt, ma Magyarországon

Valóságos szobai virágoskert ez a sokféle 
kerámia, üveg, szőttes. A példát ezekhez 
mindig a természet adja.

mi a szerepe és mi lehetne a szerepe a zöld
nek mint élő növénynek és mint színnek, 
a lakberendezésben. Sőt, még arról is, ho-

előképre, de a csíkok is, amelyek a föld, a 
mező megművelt parcelláinak sorát idézi 
meg. A kis parcellákat repülőről nézni - 
micsoda hímzésminta! A padlón helyet 
kapó virágmintás szőnyegek és verdürök 
elődei, a perzsaszőnyegek, persze nem
csak természetábrázolási szándékkal szü
lettek. Néha valami rítus, magasabbren- 
dű cél - imaszőnyeg! - hozta létre őket. 
Láttam már csupa rózsás, virágos textillel 
berendezett, feldíszített szobát - és na
gyon rossz hatást keltett. Másutt ugyanez 
nagyon jól hatott. Hol az egyensúly, hol a 
határ? Csak a példák és a tapasztalat adhat 
választ a kérdésre.

Kézimunkasarok. 
A kanapé nyitott 

háttámlája segíti a 
meleg áramlását.

Talán véletlen, 
hogy a gombolya
gok és a szőnyeg 
hasonló színűek.



Bevezető

io

Az Alpok Lausanne-nál, a Genfi-tóval

gyan teremtődhet meg a természetesség 
jóérzése akár a zöld szín nélkül is. 
Szétnézünk kívül, a kertben, belül a la-

Scheveningen homokrajzolata

kásban és a kettő között: a verandán, a 
balkonon, a lodzsán, az erkélyen, a téli
kertben is.
A táj, bármerre járunk a világban, minde
nütt más és más. S ez a sokféleség sokféle 
életmódot kíván meg az ott lakótól, mert 
ahogy más a természet, változik az emberi 
környezet is. Nekünk nincsen havas 
hegycsúcsunk, homokos tengerpartunk, 
végtelen óceánunk, aki ilyenre vágyik, 
messzire kell utaznia. A mi életünk ter
mészetes kereteit a termő búzaföldek je
lentik, melyeket itt-ott pipacs színez, a 
szelíd dombvidékek, ahol jól terem a sző
lő, és szelíd dombok gyűrűjében tenger 
helyett itt a Balaton.
Ez a táj keretezi életünket, ez a táj, amely
ben be kell rendezkednünk hosszabb-rö- 
videbb életre, amelynek éghajlata, hegy- 
és vízrajza meghatározó természeti sza
bály létünk számára.
Akadtak persze, akik nagy lélekkel áthág
ták ezeket a szabályokat, és trópusi növé

A Japán-tenger

nyékét vagy északi zuzmókat telepítettek 
meg hazánk területén. Minden tisztelet e 
nagy kivételeknek, ám ettől még nem lett 
trópus vagy sztyepp a földünk.
A „hazahozás” igénye ugyan most is él: 
ebben a könyvben is lesz jó néhány külföl
di példa, amelyek meghonosítása megter
mékenyíthetné lakberendező fantáziánkat. 
Mert nem a drága, a megfizethetetlen és 
elérhetetlen, inkább az ötletes dolgok ke
rültek e könyvbe.
Esetleg olyan ötletek is, amelyeket tud
tunk, de elfelejtettünk. Mint a fonott bú
torok esete például. Alig fél évszázada 
minden lakásban megtalálhatók voltak vi
déken, s most bizonyosan örömmel is
merjük fel újra őket.

Fű, fa, bokor

A sarjadó fű, a zöld gyep, a zsendülő vetés 
számomra nem csupán a természet jelen
valóságát jelzi, hanem az újrakezdést, a 
folytatást, tán még az örökkévalóságot is. 
A nagy, füves térségek jelentik az igazi te
ret, a valódi távlatot. Még az Alföldet, a 
messze húzódó látóhatárt.
A fák: a mező, a rét felkiáltójelei. Kende



Bevezető

.

A Balaton

Őszi domboldal 
Velőmben

zik a tágas térséget, dombra vezetik az 
utat, vagy éppen elirányítják a völgy kes
keny zuga felé. Kiállnak egyedül a fényre 
vagy erdőbe burkolóznak. Rendbe sora
koznak, mint a fekete-fehér törzsű nyír
fák, vagy buján omlanak bokraik „karjá
ba”, mint az angol kertek lomha fái. Ki
bújnak a kövek között, belehajolnak a 
tengerparti szélbe, nem engednek. Szo
morúan bókolnak a vízbe, ágaikon téli 
jégcsapok. Vagy éppen tarka takarót terí
tenek a földre őszi levélből.
A bokor közvetít fű és fa, lenn és fenn kö
zött. ő őrzi a titkot, az áthatolhatatlant, 
védi körömszakadtáig karcosan, karco
lon. De közben virágot ad, gyümölcsöt, a 
legfinomabbat. Kertünkben velük gaz
dálkodunk. Mintát a természetből ve
szünk.

Virág

A zöld gyep tavasz jelző mindenhatósága, 
a büszke lombos fa útmutató szépsége, 
rendteremtő felkiáltójele mellett a virág 
az elmúló gyönyörűséget, a hóbortos 
díszt, a vidám örömet jelenti.
A fű is gyenge teremtmény, de kisarjad 
emberi segítség nélkül is; míg a virágok 
közül csak a gyönyörű gyomoknak s a

vadvirágoknak nincs szükségük az em
berre. A többiek mind gondoskodást kí
vánnak. Törődést, segítséget növekedé
sükhöz.
Hogy aztán tarka hálával köszönjék meg, 
daloló szín- és illatkincsekkel ajándékoz
zák meg jótevőjüket. Búzaföld a Kiskunságban
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Kertünk zöldje

A kert - perzsa nyelven - ugyanazt jelenti, 
mint a Paradicsom, a földi paradicsom, az 
első emberpár lakhelye. A Korán is úgy 
tudja, hogy a túlvilági boldogság nem 
más, mint egy elragadó kertben üldö
gélni.
Lépjünk be a kertbe. Nyissuk ki a kaput, 
és kerüljünk beljebb, a kerítésen belülre. 
Manapság nagyon nehéz megmondani, 
milyen legyen a kapu, a kerítés... A ter
mészetet szerető ember valószínűleg fából 
csináltatja a kerítését, lévén ez az anyag, 
amely a harmóniát is meg tudja teremteni 
a kert és a külvilág között, ugyanakkor 
tartós, jól használható. De lehet fakerítést 
felállítani ott, ahol kő- és vaskerítések, dí
szes, büszkére festett, hegyes kerítéssán
cok emelkednek? Az északi államokban 
egyetlen füves, fás térségben pötyögtetik 
el a házakat. Kerítések és kapuk nélkül. 
Milyen jó lenne választóvonalak nélkül 
élni...
Kertje, verandája többnyire a családi há
zaknak van. Ha egyetlen családé, egysé
ges környezet valósítható meg. Ha nem...

A cukorsüvegfenyő köré alacsonyabb 
növények húzódnak.

A bokrok között egy odvas-lukas kő ad 
otthont sokféle apró növénynek. Igazi 
sziklakért.

A bugaci pusztán élő fa azért lett olyan 
harmonikusan szép és formás, mert min
den oldalról fényt kap, szabadon áll.

A semleges pincelejárat szinte megszépül 
a mellé ültetett bokortól.

Budán, talán a Nárcisz utcában láttam azt 
az elképesztő kertet, amely egyetlen csalá
di házhoz tartozott ugyan, de két részre 
volt osztva élesen: egyik oldalon szelíd fü
ves pihenőkert, fákkal, bokrokkal, másik 
oldalán szigorú ágyások, veteményeskert. 
Mert ha a kertnek nem egyetlen tulajdo- 13
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nosa van, akkor kezdődik igazán a kala
majka! Kerttervezőt ugyebár nem fogad
nak, mert az pénzbe kerül, s a kerthez 
mindenki ért. Az egyik rózsakertet akar, a 
másik homokozót, a harmadik zöld gye
pet. .. Egy garzonház kertje - a harmincas 
évekbeli terv szerint - szép galagonyabok
rokkal, pázsittal, szinteltolással, egyetlen 
szép fával készült. Néhány an elhatároz
ták, hogy veteményeskertet szeretnének. 
Kaptak. S most ott érik a hagyma, a para
dicsom az őszirózsák tövében.
Hajdan volt díszkert és haszonkert, 
egymástól elkülönítve. Az egyikben dol
goztak (a szolgák), a másikat meg muto

gatták (a vendégnek). A táplálkozásra és 
gyógyításra szolgáló növények és repre
zentáció dísznövényei más-más céllal ke
rültek a kertbe, és ezért máshol is volt a 
helyük.
Pedig lehet szépen, csinosan mindenfélét 
termeszteni a kertben anélkül, hogy ágya
sokat képeznénk és lepusztítanánk a gye
pet. Most, amikor egyre kisebb kertek 
jutnak még a családi házak mellé is a zsú
folt nagyvárosban, igen szépen odahúzó
dik a magasabb bokor tövébe többféle nö
vény. Lépcsőzetesen halad lefelé, a gye
pig. A zöldségfélét el lehet dugni a látvány 
szélárnyékába, míg virágos növények sze-

A ház falához simuló hortenziák, lángvirá
gok és pálmaliliomok ragyogó virágosker
tet teremtenek még ezen a szűk helyen is.

A kis hidat szegélyezi, az udvart keretezi 
ez a szép, egyszerű visegrádi fakerítés. 
Folytatása „felmegy” a teraszra is.

gélyezik a játszóhely, az ülőgarnitúra, az 
étkezés helyének gyepét.
Vajon a pihenés dísz, vagy haszon? Aki 
azzal pihen, hogy növényeit műveli? A 
másik meg szereti, ha a dísz: zöld gyep?! 
A fa elragadó dísze minden kertnek - ha 
van. Ha nincs, ültetni kell, gondosan, 
egymástól megfelelő távolságra, hogy ne 
zavarják egymást. Ki lehet úgy választani 
a kert növényeit is - egy visegrádi kert, a 
kedvencem, a példa erre -, hogy valami 
mindig éljen benne: az aranyeső tavaszi 
jelentkezésétől az örökzöldek téli színéig 
mindig van itt valami virágzó, valami 
öröm. És közben tér is van, gyep is van. A 
bokrok a kert oldalához húzódva élő sö
vényt alkotnak. (Igen, talán a sövények 
lennének jók kerítés helyett az utca felé 
is!)

Egy jó példa: sorház Budán, törpefenyővel 
beültetett közös kerttel.
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Vérteskozmán a szomszédos házak hátulsó 
falával érintkező kert, még napozásra, 

pihenésre is használható. A talicskarend
szerű napozóágyak könnyedén arrébb

tolhatok.

Nyugodt park övezi a cukorsüveg fenyő 
uralta kis szigetet.

Ebben a kasseli kertben a fal mellé, oldal
ra telepítették laza elrendezésben a virágo
kat és a zöldségeket is. A hátul látható 
garnitúra fölé tetőt emeltek (a garázs fala 
meg a házé már különben is jól elhatárol
ta), ez a családnak nemcsak ebédlője, 
hanem szinte nyári nappalija.

ső kertecskét, fával, akár kis tavacskával. 
Mint ahogyan remek példák vannak a sza
lagtelkek, a szűk, egyik oldalán tűzfallal, 
a szomszéd ház oldalával határolt kertek 
megszelídítésére is.
Ha valakinek olyan szerencséje van, hogy 
nagy kert közepén élhet, azt kedve szerint 
alakíthatja - az a boldogság mellé nagy 
gondot is vesz a nyakába. Tágas rétet, me-

Magyarországon kevés az átriumos ház, a 
belső udvar, pedig micsoda hasznos lehe
tőség ez! Befordulni az utca zajától, az út 
és a járművek porától, de még levegőjétől 
is. És ott meg lehetne teremteni egy jó bel-
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ca. Bizonyos, hogy az idő előrehaladtával 
egyre több műanyag berendezési tárgy 
kap majd helyet a környezetünkben, s az 
elkövetkező nemzedék már kevésbé fog 
idegenkedni tőle, mint mi, mégis: ha le
het, kapjon itt helyet az, ami a természet
ből érkezett: a fa, a kő.
Az állandó kerti bútor kevés, annál több 
az, amit nyárra, vagy csak egy napra te
szünk ki a kertbe. Ezek is „természetba
rátok”: a vesszőből font kerti bútor, a fes
tett szék, asztal, a kovácsoltvas karos
szék, amelyet ugyancsak hasznos befeste
ni. A textilnemű, a párna, matrac, terítő 
pedig alkalmanként kerül ki a kertbe. 
(Persze fontos, hogy nyári bútorainkat fe
dett, zárt helyen tudjuk tartani télen.)
A lakószoba kitelepítéséhez, meghosszab
bításához néhány ülőbútor és asztalka 
szükséges. Pontosabban, ami szükséges, 
azt visszük ki, és ami alkalmas rá. Nem ci
pelünk hifitornyot a szabadba, legfeljebb 
a buli idejére, hanem táskarádiót, kismag-

Német kertibútor-hirdetés. Lécekből ösz- 
szeállítható karosszékek és asztal. Jó ötlet 
barkácsolóknak. \

zőt, kis kövesúttal, vagy titkos, új és új 
meglepetéseket tartogató zugok lehetősé
geit teremtheti meg. Dramatizálhatja a 
helyszíneket, különböző célú helyeket 
alakíthat ki kizárólag növények segítsé
gével.
Nyáron minden tér, amely belakható szű- 
kebb közösségünk, családunk által, egy 
további szobának számít. Még az erkély 
is, hát még egy kert! A szobában végzett 
minden tevékenység kiköltözhet a kertbe 
hosszabb, rövidebb időre.
Elsősorban a lakószoba költözik ki ide. Az 
első nyugággyal, szélvédett helyen, akár 
télen is megjelenhet az első bútordarab. 
Milyen kényelmes, ha állandóan a kert
ben hagyható bútoraink is vannak! Egy 

18 malomkő asztal, egy vastag fából ácsolt ló

nót. Napozáshoz elég a törölköző, pléd, 
vagy napolaj. S nem kell hozzá a könyves
polc, csak egy jó könyv. Vendégfogadás
hoz egy tálcán is kivihetjük a kávét, s még 
földön ülve is élvezhető a természetes kör
nyezet.
Bármilyen furcsán hangzik is: a lakás 
minden szobája, helyisége kitelepülhet a 
zöldbe! A lakószoba után például a 
konyha és az ebédlő is, persze apró meg
kötéssel. Az étkezőasztal és a székek elhe
lyezése mindenképpen lesimított felületre 
kerüljön. Ez lehet kövezet, vagy esetleg 
betonalap. Ne álljon az étkező fa alatt, de 
kerüljön fák árnyékába. És kandi tekinte
tek elől is jó óvni; senki sem szereti, ha a 
járókelők belekíváncsiskodnak a tányér
jába. Egy francia család, négy gyerekkel, 
úgy oldotta meg a nagy közös étkezéseket, 
hogy étkezőasztalul egy vastag fatörzs fe
lét használták, amelynek egyik végébe 
mélyedést vágtak, és belehelyezték a rozs
damentes mosogatót. így a mama vagy az
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Egy hintaszék két élete. Nyáron jó szolgá
latot tesz a zöldben. Télen tökéletes 
szobabútor. Anyaga miatt harmonikusan 
illeszkedik a fűhöz és a kőhöz, 
az örökzöld kecskerágóhoz, vagy 
perzsaszőnyeghez és a szekrényhez is.

„ügyeletes” nem kényszerült távozásra a 
mosogatás idején, és nagyobb pakolásra 
sem volt szükség, ott a helyszínen zajlott 
ez a nehezen vállalt, de szükséges munka. 
A főzés is történhet a kertben, ám ennek is 
megvannak az eszközei, módjai. A tűzra- 
kó helyet jól kell megválasztani: ne legyen 
szeles helyen, jól körül lehessen ülni, ha 
nagyobb a társaság. Legyen távol a bok
roktól, minden éghetőtől, nehogy bele
kapjon a tűz valamibe. Legjobb kővel 
vagy homokkal kirakni a környékét.
A fürdőszoba „képviselője” a kertben 
egy-egy kád, zuhany vagy fürdőmedence. 
Csak akkor, ha elegendő hely van hozzá! 
Mert nem szükséges, hogy a bejárat is für
dővízben ússzon. Budán ma már sok 
nagystílű fürdőmedencét látni, de a kis
gyerek pancsolásához persze egy méretes 
kis lavór is elegendő és vidám eszköz a 
nyári mulatsághoz.
Még a hálóhely is elképzelhető a kertben. 
(Gyerekkorom meghatározó emlékei azok

geit, de leginkább mégiscsak munkahely. 
Még a fű is gondozást igényel, nemhogy a 
virágok vagy a veteményeskert. Ám a kert 
igazi varázsa éppen ebben van. Hogyan is 
szól a kínai bölcsesség? „Ha egy óra hosz- 
száig akarsz boldog lenni, idd le magad. 
Ha három napig, végy magadhoz egy asz- 
szonyt, ha három hónapig, vágj le egy 
disznót, és lakmározz belőle három hóna
pig. De ha egy életen át boldog akarsz len
ni, légy kertész!”

a csillagfényes nyáréjszakák, amikor sza- 
márköhögősen a kertben kellett alud
nom.) Hálózsák vagy ideiglenes ágy szá
mára azért megfelelően védett helyet biz
tosítsunk.
A tárolás, amely jelentős helyet kér min
den háztartásban, legalább félig védett 
helyet igényel. A fészer vagy a szín alkal
mas a kerti bútorok és a nagyobb védel
met nem igénylő, ritkán használt szerszá
mok kerti tárolására. Legfeljebb a verem 
az, ami az élelmiszerek hűtésére, hosz- 
szabb eltartására való és nem külön épít
mény, bár ezt is építeni kell - földből, 
így helyettesítheti a kert ß lakás helyisé-
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Ezt a Thonet széket 
zöldre festették. így 
is jó! A roston 
sütéshez együtt a 
kellékek.

Kék és zöld elbűvö
lő harmóniában.
A kövezett felületen 
a kékre festett 
Thonet székek - 
az egyszerűbb vál
tozatból - kékfestő
vel letakart rögzített 
asztal mellett.

Veranda, erkély, lodzsa, télikert

Verandás házban születtem. Öreg családi 
fényképeken még feltűnik a hajdani ve
randa rácsa, a borostyánnal befutott tün
dérvilág, de ehhez a könyvhöz hiába ke
restem verandapéldát. Az a „régi, hús ve
randa” már csak emlék marad. Radnóti 
verssorai hívebben idézik meg számomra, 
mint mai utódaik.
Olyan szomorú: leromlottak a régi veran
dák, elhasználódtak. Ha nem kopottak, 
akkor pedig ingerlőén újak: talán minden 
összetevőjét kicserélték; modernizálták, 
vasra, alumíniumra váltották zöld fará
csait, üveggel zárták borostyán borította 
nyílásait, s csipkés nejlonfüggönnyel vél
ték lakhatóbbá tenni.
Kevés olyan szavunk van, amely „ősho
nos” a nyugati nyelvekben és nálunk 
egyaránt. Ilyen a veranda, ami angol és 
spanyol eredetű szó, s a ház földszinti be
járatának zárt vagy nyitott oldalú helyi
séggé alakítását jelenti. (Az erkély, a lo
dzsa viszont a lakás valamelyik szobájá
nak meghosszabbítása, kifelé.)
Külföldi példák bizonyítják (sajnos csak 
külföldiek), hogy a veranda akár a lakás 
legfőbb helyisége is lehet. Sőt! Ma már 
utólagosan építenek verandát a ház elé, 
mellé, mögé, fémvázast, téglalap alakút, 
kereket, gömb alakút, a ház tetejét lehoz
va, beépítve vagy éppen - mert ilyet is lát
tam már egy német hirdetésben -: az ud
varban külön felállítva. Persze ez már 
nem veranda a szó eredeti értelmében, 
mert nem csupán a bejárat mellett van. A 
veranda bejárat jellege az átmenetet is je
lenti a külvilág és a belső tér, terek között. 
A nagy nyári meleg elől a legkellemesebb 
a hús verandán enyhülést találni. Nem is 
kívánkozik ilyenkor az ember a négy fal 
közé. Fala a verandának is van, többnyire 
kettő. A nyitott veranda rácsai, nyílásai 
közeli kapcsolatban vannak a környező 
természettel. A zárt, az üvegfallal, hatal
mas ablakokkal határolt veranda inkább a
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lakás része, mint a nyitott. A zárt veranda
- ismét csak külföldi példára hivatkozom:
- még fűthető is, tehát egész évben hasz
nálható, állandó szobaként. Ide-és csakis 
ide, a kertbe soha - kikerülhetnek esetleg 
a kárpitozott bútorok, ha kell, a teljes szo
baberendezés, szekrényestől, mindenes
től. De tudnunk kell, hogy erős télben a 
nagy üvegfelület kihúzza a meleget. Ám 
addig kellemes tartózkodóhely, vendég- 
fogadásra meg különösen alkalmas. Itt

Ideális tűzrakó hely a kertben; a fal a sze
let is felfogja, a fa a kis tetőzet alatt szára
zon várja a tűzrakást.

Az udvaron az örökzöldek - babérmeggy - 
között régi, gondozott fürdőmedence, ta

vacska. A lejárat agavékat tartó kőedényei 
is figyelemre méltóak.

helyezhetők el a télre betelepített növé
nyek is, s így mindig magasabb lesz a pá
ratartalom. Itt mindig „falusiasabb” az 
élet, mint a lakásban, itt mindig elkél a 
melegebb ruha, a pléd, még ha fűtünk is. 
Bármilyen bútor kikerülhet az így beépí
tett verandára, de mégis itt érzik legjob
ban magukat a fonott bútorok, Thonet 
székek, vagyis a természettel formájuk
ban, anyagukban szorosabb kapcsolatban
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álló bútorfélék. Az üvegfelület az udvar, a 
kert felé csak a légáramlást állítja meg, a 
látványt nem, közelebb vagyunk tehát a 
zöld külvilághoz, mint a lakás belsejében. 
Ha a veranda elé zöldet telepítünk, szinte 
egybefogja a külvilágot és a lakás belső te
rét; a Paradicsomban érezhetjük magun
kat. A verandán helyet kaphat - sok pél
dát láttam erre - minden dúsan virágos 
textil, még a virágos étkészlet is, itt funk
ciója van a tárgyak díszítettségének. Puri
tán lélek létemre is elfogadom ezt, s nem 
fanyalgok, mert a virágminta itt természe
tes környezetében van, magára talál, s 
szinte sivárnak hatna a veranda nélküle.

A sok növény persze öntözést igényel, s a 
víz árt a padlónak, ezért itt a tégla, a csem
pe, kőpadló a hasznos. Ha fűtött a helyi
ség, télen szőnyeggel tehetjük még mele
gebbé. A veranda nem üveg oldalain szé
pen mutat a fehér meszelés, a lambéria is. 
S a legszebb függöny az ablak előtt: a 
zöld. A felfutó, a fa nagyságúra növő, a 
nagy levelű dekoratív háttér és élettér... A 
hangulatvilágítás, amely egy-egy vessző
lámpából cirmozza be a helyiséget, avagy 
levelek árnyékát vetíti titokzatosan a fal
ra, elhelyezhető oldalt, vagy középen is. 
Ha oldalról jön a fény, a közbülső lámpa 
akasztójáról lógassunk a helyiség közepén

kaspót, virágtartót. Gyönyörű színfolt a 
verandán. Ám ha olyan növényt akasz
tunk ide, amelyik indái végén könnyezik, 
tegyünk alá egy nagy edényt vagy egy zöld 
szigetet.
Száz- és százféle variációs lehetőség van a 
veranda berendezésére: a legfontosabb itt 
is, mint a lakás többi helyiségénél, hogy 
alkalmazkodjon hozzánk, szokásainkhoz, 
életvitelünkhöz. Ez a legfőbb szabály, 
amelyet azonban saját maga számára min
denki csak önmaga tud megszabni.

A kert minden évszakban gyönyörű. 
A leányfalusi kert 1985 nyarán és 1988 őszén.
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Míg a veranda bejárat, az erkély egyféle 
kijárat a lakásból. A belvárosi kőrengeteg 
lakói tudják igazán, milyen fontos, hogy 
ha sehol a környéken nem találkoznak egy 
tenyérnyi zölddel, itt megtehessék. A ve
randa a jóleső árnyékok helye, az erkély a 
világosságé, a fényé, még akkor is, ha a 
ház északi oldalán van. Az erkély nö
vényzetét jól kell megválasztani, attól füg
gően, milyen tájolású. Van, ahol csak az 
északot kedvelő borostyán él meg - és 
megél, még ládában is, tanúsíthatom. 
Van, ahol nyári alkonyaikor a cserépben 
nevelt estike illata is beleng a szobába, 
hogy csak két szokatlan növényt említsek 
az erkély lehetőségei közül. A muskátli az 
a virág, amely napos, de nagyon szeles er
kélyen is jól érzi magát, és világító pirosá
val dekoratív színfolt. A petúnia változa
tos és igénytelen virág, színei közül köny- 
nyen kiválasztható a berendezéshez illő. 
Az erkély bútorai ugyancsak a kerti búto
rok. Mint a kert, az erkély is - bármily ki
csiny - kihelyezett lakószoba lehet, a ven
dégfogadás vagy a pihenés, napozás he
lye. Növényei nagyságától függenek, hi
szen mint a lakásban mindenütt, az erké
lyen is az ember szolgálata az elsődleges: a 
növényekkel teletömött erkélyben nincs 
öröm, hiszen nem fér oda, aki élvezné. 
Akár virágláda, akár cserép a növény he
lye, formáját, színét egyeztessük az erké
lyével, a virágéval, a bútorzattal. Ne hasz
náljunk tarka, műanyag, bonyolult for
májú virágtartókat. A fa - nyersszínű, fe
hér, barna, zöld - vagy a cserép illik legin
kább a növények színéhez, ez ad megfele
lő alapot, hátteret a számukra. A modern, 
sima erkély másfajta virágot kíván, mint a 
gazdagon formázott kovácsoltvas. Utób
bihoz az apróbb, dekoratív zöldek, virá
gok illenek, előbbihez a nagyobb levelű, 
egyszerűbbek.

Üvegtetős, üvegfalú veranda, ezúttal mint 
vendégfogadásra, pihenésre alkalmas 
helyiség. Ez lehet már a szalon is.
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A ház lakói a régi épület mellé újat építet
tek. A régit nem akarták lebontani, ezért a 
kettőt ezzel a verandával kötötték össze.

A lodzsa az épület testében van, tehát nem 
kívülről „ráakasztott”, mint az erkély, ha
nem tulajdonképpen a lakás hasznos teré
ből válik ki. Erkély aj tón át közelíthető

Ide illenek igazán a fonott bútorok! Külön
legesen szép formájú a kétüléses kanapé, 
amelynek felületét bepárnázták. A fölülről 
világítás - mivel a természetes fény irányát 
határozza meg - a növények számára 
ideális.

meg a lakásból, három oldalán alul-felül a 
ház határolja. Ezért igazán logikus, hogy a 
lakó be szeretné építeni. A kívánság jo
gos, de félő, hogy a haszna mégsem hoz 
igazi örömet: amennyivel megnöveli hasz
nos terünket, annyival sötétebbé is teszi a 
lakás belsejét. Ha kisgyermek van a lakás
ban, mégis érdemes megfontolni beüve- 
gezését. (Rengeteg perpatvar volt a lakó
telepi lodzsák beüvegezése miatt; azt hi
szem egyébként, azért, mert mindenki 
másfélét akart - és csinált is. Egyik lo
dzsán szerény ablakok, másikon a lemenő 
napot és sugarait formázó kovácsoltvas 
csudák jelentek meg.)
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Rózsa rózsával. Ebben a környezetben a 
virágos minta sokfélesége sem hat zsúfolt
nak, inkább a természet buja gazdagságát 
hirdeti.

Igaz, a teljes beüvegezés azt is lehetővé te
szi, hogy az eredeti lodzsára vezető ajtót 
levéve megnagyobbítsák a szobát. Ha 
nem: lehet belőle növénypárti télikert 
vagy éppen hangulatos félszoba is. Védett 
állapotban a szoba szőnyegei, bútorai is 
helyet kaphatnak itt, nyitottan pedig nyá
ron a kerti bútorok. A lodzsának rendsze
rint a párkányán és - felakasztva - a falán 
is tarthatunk növényeket, másutt ugyanis 
árnyékban lennének.
Csak annyi növénnyel telepítsük be,

A megfelelő hely megfelelő virágát megta
lálni e kovácsoltvas erkély lakójának reme
kül sikerült. Az apró virágok - virágládá
ban és cserépben - színben és formában is 
jól kiegészítik az erkélyrács gazdag for
máját.
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amennyi mellett még marad az ember szá
mára is hely.
A télikert az a hely a lakásban - szélmen
tes, világos zug, sok ablakkal -, ahol a nö
vény leginkább otthon van. A hely az ő 
számára készült, földben, virágládában, 
cserépben él itt a zöld, a virág, és védel
met talál a tél hidege ellen.
A veranda, az erkély, a lodzsa növények
kel való betelepítését elsősorban az hatá
rozza meg, hogy mennyi a környéken, a 
közvetlen környezetben a zöld. Egy erdei 
vadászház verandájára bizonyosan keve
sebb zöld kerül, mint egy olyan ház előte
rébe, amelyik a kőrengetegben van. Csu
pasz, többemeletes lakóház erkélyét is lát
tam már úgy kizöldítve, hogy dzsungelre 
hasonlított. Bár nagyon elütött környeze
tétől, mélységesen megértettem a lakás 
tulajdonosát. Városba kényszerült öreg 
nénit képzeltem mögé, olyat, aki egész 
életét zöldben töltötte, s íme, most próbál 
valamit visszahozni a maga számára az el
veszett paradicsomból...

Az ablak. Az egye
neseket egy ablak 
elé épített virágtar
tó éppúgy megszelí
díti...

...mint néhány, 
nyárra kiakasztott 

virágcserép, viráglá
da élénk színű, 

vidám petúniával, 
muskátlival...

vagy a teljes fal
felületet befedő, 
bekeretező zöld 

növénnyel.
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Elérkeztünk legszűkebb életterünkhöz, 
lakásunkhoz, amelyben növényeinknek is 
helyet adunk, különösen ha városban 
élünk.
Mire kell elsősorban figyelemmel len
nünk a növények kiválasztásánál, minden 
lakótérben? Mitől függ a növények elhe
lyezése?
A két legfontosabb tényező: a hely és a la
kó. Tágas termek nagy levelű, dekoratív 
növényeket kívánnak; alacsony, kis lakás
ban apró virágú törpenövények, minikak
tuszok férnek el. Világos, napsütötte ab
lakban viasz virág virágzik; nyáron is ár
nyékos sarokban apró levelű futó filo-

dendron kaphat helyet. Mindenesetre so
ha ne a megvásárolt növénynek keressünk 
helyet; mindig a hely határozza meg, hogy 
mit vegyünk. Tanácskozzunk szakem
berrel ez ügyben. Nézzünk utána szak
könyvekben. Nemcsak a hely fényviszo
nyai fontosak, nagysága is. Mennyi helyet 
tudunk biztosítani növényeinknek? Ki 
tudunk-e szakítani egy világos sarkot a 
szobából, ott, ahol huzat sem éri, s nincs 
útjában bútornyitásnak, járkálásnak? S 
még sok mindentől; a szoba tájolásától, a 
nappali és az éjszakai hőmérséklettől és a 
háziállatoktól is függ, hogy elhelyezhető-e 
és milyen növény kerülhet a szobába.

Ma a télikert más. A magas páratartalmú, 
állandó fűtésű helyen növénynevelés, 
palántázás (is) folyik, mint ebben a szép 
budai üvegházban.

A lakó természetesen kedve, ízlése szerint 
válogat. És - ez új és szomorú dolog - az 
érzékenysége szerint. Mert a lassan nép
betegséggé váló allergia bizony kitilthatja 
a növényt a lakásból. Elsősorban a száraz 
és virágzó növényeket. Az allergiás beteg
nek legfőképpen a hálószobában kell tar
tózkodnia az élő virág porától vagy a szá
raz virágtól. Érdekes és mindenesetre „vi
gasztaló”, hogy Skandináviában, ahol oly 
rövid a virágtermő idő, nagyon szeretik és 
majd a megszólalásig hűen készítik a mű
virágokat.

Ezt a régi, külön épületben levő télikertet 
nemrég újították fel Kőszegen. Az épület- 
együttesben hajdan királyok, hercegek ven 
dégeskedtek. Ma sok kis lakásnak ad he
lyet, s a télikerttel tulajdonképpen nem is 
tudnak mit kezdeni.

Verandás nyaraló Visegrádon. Az egyszerű 
alaprajzú tágas házat jól díszíti a veranda 

faburkolata: felhasználják a színeket is: 
a fehér-barna épülettestből így kiválik 

a barna-fehér verandarész.
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Nemcsak száraz virágok, termések gyűjte
ménye figyelemre méltó, hanem elhelyezé
se is. A sima kis öröklakásban gyalult 
deszkából készítettek két hosszanti és két 
kereszt „gerendát”.

A lakó ízlését befolyásolja a divat is, mert 
éppen a növénydivat határozza meg, hogy 
mi kapható. Ma a yucca pálma a legkere
settebb, a drága növény, nemrég a diffen- 
bachia magasodott a mennyezetnek, vagy 
a futó filodendron kúszott mindenütt az 
ablak felé. Igaz, ez utóbbiak családi csere
bere következtében szaporodtak el. 
Lakásunkban nemcsak zöld növény van;

gyakran veszünk, kapunk vágott virágot 
is. Szerencsére lassan a virágüzletek is 
megtanulják - és akkor tanuljuk mi is 
meg, ha látjuk - a csokorkészítés titkait. 
Nem az egyszál virág a csokor, nem is há
rom különféle szál, a csokor egy dúsan (!) 
zölddel, különféle zöldekkel, kiegészítő 
növényekkel összeállított bokréta. Ennek 
a csokornak - ha összetevőit megtanuljuk 
- sokkal nagyobb szerepet szánhatunk a 
lakásban, mint három szál szegfűnek. 
Félreértés ne essék: annak is megvan a 
szépsége, az elhelyezési módja. Hasznos 
megtanulnunk a gazdagon, többféle nö
vényből és virágból összeállított csokrok 
elkészítését is.
Téli szobadíszeink a száraz növények, vi
rágok. Elhelyezésüknek, összeállításuk
nak, kötésüknek százféle módja van: 
gallyak, termések, sárga lombok, szalma
virágok hosszú ideig díszíthetik a lakást. 
És alig kell hozzájuk valami: magas vázá
ban tartjuk a gallyat, a lombot. Alacsony 
edényben, kosárban egy szivacsba szúr
juk a vékony dróttal megerősített virág 
szárát. Koszorút is köthetünk száraz nö
vényekből, s falra akasztva olyan helyeket 
díszíthet, ahol kevés a fény az élő növény 
számára.
Növényeink körülbelül szemmagasság
ban élvezhetők leginkább a lakásban.
E szerint kell eldöntenünk, hogy hova, 
hogyan tegyük őket. Magas, fához hason
ló, bokor nagyságú növények minden
képpen a földre kerüljenek - így könnyen 
hozzáférhetünk locsolásukhoz, gondozá-

A ferde tetőzet gerendákkal határolja 
a teret. A fal egyre magasodik, ezen 
a nagyméretű faliszőnyeg mellett - a Réte
gek, Dobrányi Ildikó munkája - a falról 
lecsüngő növények is segítenek. A hasz
nálaton kívüli kandalló most tárolóhely. 
Kissé bizarr ebben a természetközeli 
környezetben a fekete-lila ülőbútor, de az 
erdélyi szőttes abrosszal és a tarka 
csokorral érdekes színfolttá válik.
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sukhoz is mert ha magasra kerülnének, 
csupasz szárukat bámulnánk. Asztalra, 
komódra az alacsony szárú növények, vi
rágok kerüljenek. Meg az asztali díszek: 
kosárban elhelyezett füvek (!), gyümöl
csök, szép formájú termések is adhatnak 
különleges asztaldíszt.
Falra, kampóval mennyezetre erősítve el
sősorban a futónövények helyezhetők el, 
azok, amelyek lehajolva a legszebbek. 
Fontos: a csokrot, a növényt először jól 
vegyük szemügyre, és abban a nézetben 
helyezzük el, amelyből a legszebb. Ezért 
tartsunk fenn legalább háromféle lapos, 
növénynek, virágnak alkalmas felületet a 
lakásban. A dohányzóasztal, az étke
zőasztal és a polc lehet e három felület.

Nappali

Általában ez a lakás legnagyobb szobája, 
valószínű, hogy itt helyezzük el a legtöbb 
növényt. Itt lehet a megnagyobbított ab
lakpárkányon ablakkert, lakáson belüli 
„zöldövezet”. A nappaliban tartózko-

Mi mindentől lehet szép a fésülködőasz
tal?! Itt a pávatoll, a száraz növény, 

a legyező, a gyöngyök egyetlen 
kompozíciót alkotnak.

dunk a legtöbbet, itt kapnak helyet leg
kedvesebb tárgyaink, ide válogatjuk össze 
leggondosabban a bútorokat. Néhány 
fontosabb alapelv: az egyszerű vagy ele
gáns, kevés, visszatartott formájú bútor
hoz sima vonalú növények, virágok ille
nek (pálma, nyáron a vázában tulipán, 
ősszel borzas fejű sárga őszirózsa, télen 
szép formájú ág). A romantikus, gazda
gon berendezett lakásban a sokféle virág
ból, zöldből álló csokroknak van helye,

A sok melegszínű bútor mellett kellemes 
ellenpont a jó formájú yucca pálma. 31
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esetleg külön állványra állítva, vagy polcon, 
a tárgyak között elhelyezve. Itt néhány szál 
tulipán vagy gally kifejezetten szegényes
nek, kopárnak hatna. Ha van a lakásban vi
lágos kárpit, terítő, párna, akkor amikor le
het, hozzávaló virágból csináljunk mellé 
csokrot. Meghökkentően szép látványban 
lesz részünk. Ügyeljünk viszont arra, hogy 
asztalon álló virág soha ne lógjon a beszélge
tők közé. A dohányzóasztalra alacsony 
csokrot készítsünk, tálba helyezzük a virá
gokat, az étkezőasztal csokrát tegyük el. A 
csokornak nem kell az asztal mértani köze
pére kerülnie.

Az egyszerűség 
szépsége. Hauser 

Beáta textilképe 
előtt fehér csokor, 

akár a falikép 
menyasszonyának 
csokra is lehetne.

A kókuszdióba 
ültetett kaktusz re

mek ötlet.

A szigorú, hűvös 
környezetet is meg
szelídíti egyetlen 
szál vörös kála.
A fekete-fehér har
móniába beleszól, 
belekiabál ez 
a piros pont!
Itt helyénvaló az 
egyetlen szál virág!

Bátran rakhatunk növényt - cseréppel is - 
különböző porcelán-, kerámia-, üveg
edénybe, sőt, láttam már tengeri csigába 
ültetett növény két is (nem itthon), ame
lyet azonban valamilyen speciális ragasz
tóval rögzítettek. Gyűjteményeink - akár 
üveg, baba, porcelán vagy lepkegyűjte
mény - jól viselik a növények közelségét, 
mint ahogyan könyvespolcunk közelébe, 
kihagyott polcrészeire is kerülhet növény. 
(No nem annyira közel, hogy a könyvek is 
vizet kapjanak.)
A legszigorúbb szabály, amely alól nincs 
kivétel: nem kerülhet növény televízióra, 
rádióra, hűtőszekrényre, hifitoronyra, 
semmilyen elektromos berendezésre és 
fűtőtestre sem, különösen amikor az me
legít.
Az előbbiek az emberre, utóbbi a nö
vényre veszélyes. Azt az ablakot ne nyito- 
gassuk, amelyik közelében növényeinket 
tartjuk. Az óvatosság, az odafigyelés már 
a növények beszerzésénél fontos: csak32
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annyi növényt engedjünk be a lakásunk
ba, amennyit melegtől, sötéttől, huzattól 
védve el tudunk tartani akkor is, ha ke
mény tél köszönt ránk.
Az a legjobb persze, ha már a lakás építé
sénél gondolnak a növény elhelyezésére 
ott, ahol erre mód és lehetőség van.
Még egy szó a színekről: a tarka virágok

Egy igazi „verandastílusú” berendezés, 
példaszerűen elhelyezett zöldekkel. A zöl
dek asztalmagasságban vannak ugyan, de 
kikerülnek a beszélgetők látóköréből. Az 
asztalon gyümölcs „dísz”, lapos tálban.
Az asztalkán tarka levelű borostyán.

közül a lakószoba színeivel, bútoraival és 
textiljeinek színével harmonizáló árnyala
tokat válasszunk. Ha jelentős festmény, 
faliszőnyeg, kerámia van a lakásban, mer
jünk virágot tenni mellé, hozzá illőt. A vá
zák pedig legyenek minél egyszerűbbek: 
jó formájúak, mintázatlanok. így jól mu
tat bennük mindenféle virág, s ha nin
csen, üresen is szépek. A színük lehet 
zöld: a virág szárának színe, fehér: a hát
térben maradó, különösen ha a fal vagy a 
tárgyak egy része is fehér. A cserépszín: 
természetes hatású, az üveg: látni engedi a 
virág szárát, zöldjét, teljessé teszi a csokor 
szépségét.

Hálószoba

A hálóhely környékén kevés bútor van. 
Az éjjeliszekrényen, ha kicsi, a virágot le
boríthatjuk. A szekrényen nincs hely. Ha 
van a hálószobában a ruha leverésére szol
gáló szék, fotel, ha van még toalettasztal
ka, vagy egyéb bútor, akkor is meggondo
landó itt a virág, növény elhelyezése, hi
szen itt - ha csak alvásra szolgál a helyiség 
- keveset tartózkodnak. Mégis jólesik né
hány finom vonalú, színű növény, egy- 
egy szál virág látványa.
A hálószoba a csend szigete a lakásban. Itt 
nem olyan harsányak a színek, nem olyan

33
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A nappali virágai hibátlan elhelyezésben. 
Nem magasabb a csokor, mint a pohár, 
mégis hatásos. A padló rongyszőnyegének 
kisebb változata került a falra, egy lehán- 
tott gally kíséretében.

gazdagok a berendezési tárgyak. Legye
nek csöndesek az itt élő növények is: nem 
harsogó bukéta, szelíd halvány csokor il
lik e helyre.

A megnagyobbított ablak valósággal a nap
paliba hozza a kert látványát. Nincs ennél 
szebb tájkép!

Előszoba, lépcsőház, folyosó

E helyiségekben a zöld növény elhelyezé
se csak nagyon körültekintően történhet. 
Az előszoba többnyire sötét, a lépcsőház, 
a folyosó hideg. Úgy kell ide növényein
ket telepíteni, hogy előbb meggyőződünk 
róla, bírják-e. A hideg és napos folyosón 
azok a növények is jól érzik magukat té
len, amelyek nyáron esetleg az udvaron, 
kertben vagy erkélyen állnak. De a hűvös 
és sötét folyosó is jó hely télen a leander 
vagy a muskátli számára. (Pihenőben 
ezek nem nyújtanak olyan szép látványt, 
mint egy-egy hideget, napfényt kedvelő 
társuk. Ha van pince, inkább oda valók.) 
A gond ugyan a miénk, de az öröm is, ami 
hazatérve fogad egy-egy zöldellő sziget 
képében a téli hideg, vagy a nyári hőség 
után. Mert a folyosó melegtől, hidegtől 
egyaránt véd.

Konyha

Ha gyümölcs, tojás díszítheti az étke
zőasztalt, mért ne díszíthetnék a zöldsé
gek a konyhát! Igaz, fogyó díszek ezek, 
meg ha meleg a konyha, jobban eltartha
tok a hűtőszekrényben, de egy délelőttre a 
szakácsnő örömét, kedvét miért ne vidít
hatná az ujjongóan zöld saláta, a mo
solygós retek, vagy - a nyugati lapok ked
venc berendezési eszköze - a felvágott gö
rögdinnye.

Másfajta növények is helyet kaphatnak 
a konyhában: attól függően, hogy a helyi
ség meleg, vagy hideg (azaz napos vagy ár
nyékos oldalon van). Ha mindennapos a

A régi és az új házrészt összekötő veran
dán alakították ki ezt a szoba-kertet. 

A különleges növények egy kis tó szélén 
nedvdús levegőt lélegeznek be.
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főzés, akkor jelentős a páratartalom: ne
velhetünk cserépben zöldségeket, például 
snidlinget, petrezselymet is. Meg is szá
ríthatjuk a másutt gyűjtött fűszernövé
nyeket, magasról, lefelé lógatva; még dí
szére is válik a konyhának, amellett, hogy 
hasznára van.
A sárga kukoricacsövek, a piros paprika 
felfűzve, a fokhagyma társaságában a szi
gorúan célszerű konyhát is meghitté vará
zsolja. „Célszerű” konyha, írom, mert 
konyháink a sok beépített bútor, mosoga
tó, elektromos berendezés miatt hasonlí
tani kezdenek a fürdőszobák személyte
lenségéhez, különösen a kis lakásokban, a

A barna-fehér aprókonyha ablaka felett vi
rágok, fűszernövények száradnak a köz

ponti fűtés csövéhez kötve.

lakótelepeken. Ezeknek még inkább 
szükségük van egy kis zöld természetre 
még akkor is, ha nehéz számukra helyet 
találni. Ezért jó ötlet itt is a mennyezetről 
lelógatni a szárítani való növényfélesége
ket, könnyen száradnak, kéznél is van
nak. A gyümölcstál meg - talán akad any- 
nyi hely - odakerülhet a háztartási munka 
befejeztével a munkaasztalra.

A fehér rácsból alakított polcok, tartók 
kellemes dísze a futó filodendron, amely 
minden világos helyen hálásan kúszik 
a fény felé.

Hall, ahonnan szemben a gyerekszobába, 
balra a konyhába (hátunk mögött 
a nappaliba) mehet be az ember. Az ovális 
asztal, a természetes anyagú fenyőfa bútor 
üde hangulatot ad még ennek az ablaktalan 
helyiségnek is.36
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Étkező, ebédlő

Akár külön helyiségben áll, akár nem, az 
étkezőasztal virágdíszítése más terítéssel 
és anélkül. Amikor nincs megterítve, ide 
rakhatjuk a legszebb vázát, sok virággal. 
De mindig csak egyet, mert a terítés miatt 
ezt gyakran kell mozgatnunk. Nem jó, ha 
túl sok holmi áll az asztalon. Az egyetlen 
vázában büszkélkedő csokornak is legyen 
meg a helye, ahová tesszük az ebéd, va
csora ideje alatt. Ilyenkor ugyanis első a 
tálalás. Virág, gyertya, dísz csak akkor le
gyen a terített asztalon, ha elegendő hely 
van a számára, s nem kell miatta az étke
zés eszközeinek hiányoznia.
Az étkezőasztal virágdísze soha ne legyen 
illatos! Ne legyen zavaró a látványa sem, 
és ha az asztalon marad étkezés alatt, ne 
magasodjék két szemben ülő közé. Ha vi
rágos az abrosz, a tányér - ha ugyanez a 
virág áll élőben az asztalon, telitalálat - de 
kellemes látvány az egyszerűséget kedve
lőknél némi zöld lomb, bogyó, vagy ép
pen az ebédhez tartozó gyümölcs dekora
tív feltálalása, mert hiszen ez is növény, 
nem? És aligha van szebb dísz, mint egy 
kis kosár friss tojás, például a reggeli
zőasztal díszeként.

Ennek a konyhának padlófűtése van, s 
nagy, kényelmes L alakú asztala a konyhai 

foglalatosságokhoz. (Leértékelt), meleg 
színű, narancssárga padlócsempével (!) bo

rították a falat és a munkaasztalt is, ezért 
mindent kibír. A neoflamand ebédlőgarni

túra régi családi darab, örökölték. Itt a tér 
alkalmas arra is, hogy a gyerekek megírják 

anyjuk társaságában, melegben a leckét, 
meg arra is, hogy díszebédet adjanak! 

A lámpa fényében ülők szinte el is feled
keznek arról, hogy a konyhában vannak. 

A lámpát a háziasszony ötlete alapján - aki 
egy varsa formáját vette alapul - 

egy szívesen kötögető nagynéni készítette.

Függőfolyosós pesti bérház. A konyha
ablak előtti gangot a futóbab varázsolja

zölddé.



Zöld a lakásban

Fürdőszoba

Ne tartsák bizarr és kivitelezhetetlen öt
letnek a fürdőszoba „zöldesítését”. Ha 
kellő a meleg, a páratartalom, igen jól 
érezhetik itt magukat kis levelű futóink, 
de ha a fürdőszoba nyugati, északi fekvé
sű, még a páfrány is. Ide tehetünk illatozó 
virágokat is. Üde lesz a fürdőszoba leve
gője a száraz levendulától, télen meg a ta
vaszi illatos virágoktól, a gyöngyvirágtól, 
jácinttól. A futó növény mindig a világos
ság felé tör. A fürdőszoba berendezése ál
talában rideg, a csempe hűvös tapintású, 
szívesen fogadja a növények szelídítő, for
mát megbontó alakját, virágát. S micsoda 
lehetőség a színekkel való játékra! Kék 
fürdőszobába a zöldek, fehérbe sárgák és 
zöldek, pirosak és zöldek, kékek, lilák ke
rülhetnek. Érdekes a zöld szín: ha nö
vény, mindenhez megy, talán csak a har
sány, másfajta, kékeszöldet üti, de ilyen 
fürdőszobát magam is csak egyet ismerek. 
És ha nincs fény a fürdőszobában? Akkor 
marad száraz levendula, a szalmavirágok 
sárga-vöröse, vagy éppen a kékes horten
zia, amely száraz virágként is igazán deko
ratív dísz a tükör előtti polcon.
Ha tágasabb a helyiség, s van ablaka is, 
ugyanúgy helyezhetők el itt növények, 
mint bárhol a lakásban. Persze ügyelni 
kell, hogy ne borítsa fel ajtónyitás, ne 
kaphasson huzatot, s kellő fény érje.

Egy „vörös és fehér” francia házban a für
dőszoba képviseli a fehéret. Itt minden ré
gi és jól megóvott: a sárgaréz csaptelep és 
a vas fürdőkád, a vesszőfotel. A zöld a föl
ső polcról hull alá, cserepes, dús lombú 
növény képez függönyt az üveges ajtón.



Zöld a lakásban

A játszó- és dolgozóasztal meg a vidám 
függöny a természetesség képviselője.

E két gyerekszoba azért került egymás 
mellé, mert úgy teremti meg mindkettő a 

természetesség hangulatát, hogy szemernyi 
zöld sem került bele: a fenyőfa bútorok, a 

fal szalmabevonata, a vörös, csíkos fali
mennyezeti dísz vagy az ágy alól kihúzható 

kék játszószőnyeg.

Gyerekszoba

E fontos helyiség azért kerül utoljára em
lítésre, mert ide nem kell zöld. Se vágott 
virág - kiborul, fellökik -, se cserepes nö
vény - felborul, eltörik. A gyerek akkor 
tudja igazán otthon érezni magát, ha nem 
tilalomfák között él. Számára ott a szabad 
tér, a kert, vagy ha nincs, megteremthet
jük mégis a természetközeliség hangula
tát, amelyet a természetes anyagokból, vi
dám színekből válogató - következő té
mánk - a verandastílus képvisel.



A verandastílus

A természet zöldjétől beszorultunk a szo
bába. Városokat építettünk, házakat, 
emeleteket. A beton lefedte a földutat, a 
fák gyökerei helyébe villamossínek ka
nyarodnak, hirdetőoszlopok, lámpák, 
neonok ostornyelének erdeje magasodik 
körénk.
Hogyne vettük volna, hogyne vennénk 
szívesen azt a lakberendezési stílust, 
amely a zöld növényekkel együtt, vagy 
akár azok nélkül, a természet üdeségét te
remti meg számunkra.
A kerti bútorok, a fonott garnitúrák nem 
csak azért lettek divatosak az utóbbi idő
ben, mert olcsóbbak voltak a fabútorok

nál, kárpitozott berendezéseknél, hanem 
mert rendelkeznek a természetközeliség 
szabadságával, azzal a tulajdonsággal, 
hogy lazán, szabadon kezelhetők, nincse
nek kötött elrendezési törvényeik. Vagy 
ez az igény bennünk, magunkban kere
sendő? Hogy a paraszti, polgári berendez
kedés szabályai, sőt helyenként törvényei 
elől a kötetlenebb, szabadabb, őszintébb 
berendezkedés! formákat választjuk? 
Gondoljuk csak meg; a hajdani paraszt
házban nem csupán a berendezés milyen
sége volt törvényszerű és hagyományozó- 
dott apáról fiúra, anyáról leányra az „an
nak így kell lenni”, hanem még a ház tájo

lása is. Vagy a polgári hálószoba, szalon 
vagy ebédlő rendje, amely szigorúságával 
kívánt megfelelni a társadalmi elvárások
nak. S mind a két típus sajátos aspektus
ból tükrözte a lakót, azt, aki a hagyomá
nyok tiszteletében, vagy a polgári követel
mények rendjében élt. Ha végignézünk a 
jelen és a közelmúlt bútorkínálatán, ha
sonló dolgot tapasztalhatunk, ha változott 
is, „modernizálódott” is a bútorok formá-

Egy német folyóirat ajánlata: a verandává 
varázsolt lakószoba. A rács az ablak alatti 
fűtőtestet is elrejti, rolóként, s az asztal 
mögött falvédőként is szerepel.

40
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ja, anyaga, a garnitúraszemlélet még min
dig egy régebbi életmódot éltet tovább. 
Mi magunk nem érezzük magunkat jól 
anyáink kettős ágya, vigyázzban álló szek
rényei között. Ugyanakkor arra is vágyó
dunk, hogy valami rend, rendszer legyen 
köröttünk. Rendre vágyunk, amelyben 
szabadság van, rendszerre, amely helyet 
ad tárgyainknak, s mégis könnyedén, vál
toztathatóan vesz részt életünkben. Le
het, hogy éppen ez a sokféleség, az egyéni 
rendszerek lesznek a jellemzőek és kita- 
pinthatóak a jövő berendezkedő! szá
mára.
E sokféle lehetőség és egyidejűség között

Kárpitozott fonott garnitúra egy külföldi 
katalógusból.

Tökéletes fogadószoba alakult ki a fehér 
kerti bútorból. A fa nagyságú hibiszkusz 
még a garden-party hangulatát is megte

remti.

Blazsek Gyöngyvér fonott fotele 
Csele Ildikó függönyével és párnáival.





A verandastílus

Bambuszegyüttes hibiszkusszal és nyersszí
nű harmóniákkal. A falon Sárváry Katalin 
textilképei.

- hiszen a felsoroltak mind egyszerre él
nek még környezetünkben - a természe
tesség hordozói a fonott bútorok. Mindig is 
olyan bútorok voltak, amelyeket a kert
ben s a verandán használtak, mozgéko-

A hajlított bútor nemcsak ülőbútor lehet, 
asztal is készülhet belőle.
Kiegészítői: fenyőfa könyvespolc, textillel 
bevont szekrényajtó, rongyszőnyeg...
...és szalma roló.

nyak, helyüket gyakran változtatók. Leg
kevésbé a szigorúan berendezett szobá
ban éltek. Ha eljárt felettük az idő, a 
konyhába kerültek, vagy a padlásra. Ez a 
mozgékonyság, ez a sok helyütt megfele
lés a legfontosabb tulajdonság, ami ko
runkban kedvelné teszi őket, a másik pe
dig a viszonylag rövid élettartam: egy, 
másfél emberöltő a faragott fabútorok 
többszörös élettartamával szemben!
A fonott bútor nagy hibája volt keménysé
ge; az, hogy külön kellett utánavinni a 
kárpitozást, a párnát, hiszen huzamosabb 
idő után kényelmetlenné vált. Ma már 
külföldön a fonott bútorok kárpitozással

Régi „polgári” toalettasztal fehérre festve.
Saját készítésű takaró, kispárnák teszik 

üdévé ezt az asszonyszobát a nyaralóban.

készülnek. Ahogy szobai bútor lett belő
lük, állandó kárpitozottságuk is követel
mény lett. A teljes kárpitozás előtti álla
potra is van jó példám: nagyon szép fonott 
fotelokat vettek ismerőseim, amikor új 
volt a házuk és a fonott bútor is olcsóbb 
volt. Ám a szobai használatban szükséges 
volt valamiképp megpuhítani az ülőfelü
letet. Öreg dunnát húztak be a háziasz- 
szony által kiválasztott és megvarrt fehér 
alapon vékony kék csíkos vászonnal. 43
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Mindegyik fotel kapott egy pufi dunnát. 
Kifolyt a szélén, össze lehetett pofozni 
benne a tollat egy oldalra, el lehetett ben
ne kényelmesen helyezkedni, s még a 
vesszőfonat sem hagyott nyomot a benn 
ülőn. Ma már nincs meg, kárpitozott ülő
sarok, garnitúra került a helyébe. Kicsit 
sajnálom. Amellett, hogy egészen egyéni 
volt, a mostani egyenes és kárpitozott pad 
helyén jelentett kedves játékosságot. 
Igaz, azóta gazdái is megkomolyodtak. A 
szabadúszó művészpályát cserélték fel va
lamiféle vállalkozói társulással, amellyel 
együtt jár a némi hivatalosságot, ko
molyságot sugalló berendezés.
A fonott bútor az ellen-koloniál, a nem
szigor, az anti-komor a lakásban. A fonott 
bútorok könnyűek, kilóra is!
A vesszőfonás lekerekített formáival idézi 
meg a természetet. Ezért nem is sorolható 
egymás mellé, vagy sarkos formába. Tá
vol áll tőle a katonás egyenes, a zárt for
marend. És ugyanezért több térre is van 
szüksége, mint az egymás mellé állítható 
egyenes bútoroknak. Mivel ősidők óta 
használják, sokféle apró használati tárgy, 
kisbútor, eszköz, tároló, kosár, kas, tál 
anyaga lett a vessző, a gyékény, a külön
böző szárak és levelek fonata. Nemcsak 
berendezkedni lehet ezekből, de a szigorú 
szobabútort is meg lehet szelídíteni ezek
kel a tárgyakkal.

A vesszőből fonott bútoroktól kicsit el
térő stílust képviselnek a bambuszból és a 
nádból készült bútorok. Ezekben ugyanis 
van egyenes. Glédába állíthatók, polcok, 
zsúrkocsik készíthetők belőlük, még ülő
bútoraik is szikárabbak, szögletesebbek, 
miközben nem veszítik el legfőbb erényü
ket: bájos szőkeségüket.
Kissé pöffeszkedően kényelmesnek ér
zem a távol-keleti, trónszékhez hasonla
tos, legyezőhátú fonott bútorokat. Egy-

A kandalló tüze is képes megidézni a ter
mészetet. Fölötte Bartha László „Átadha- 
tatlan üzenet” című képe.
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egy darab belőlük bohém, kedélyes kiegé
szítő lehet; több valószínűleg elviselhetet
len zsúfoltságérzést keltene.
A festett bútor egészen más műfaj. Befeste
ni ugyanis nemcsak az e célra készült tár
gyakat lehet. A fehérre festett fabútor 
rejthet régi, fényevesztett, kopott, öreg 
darabot, padlásról előszedett, Ecseriről 
származó, örökségből maradt bútorokat. 
A tulajdonos jókedve deríti őket fehérre - 
legalábbis az általam ismert esetek több
ségében, no meg a szükség. A régi fabú
tor, kikopva a lakásból, még remek szol
gálatot tehet a nyári lakban vagy az üdülő
ben. Gyerekszobában vagy fiatalok kezdő 
bútoraként is jót tesz az üdítő festés. 
Fehérre - pirosra, kékre, vidám színekre 
- festett bútort is meg kell puhítani, hogy 
kényelmes, emberi használatra alkalmas 
legyen. Szigorú szín a tiszta fehér! Kárpi
tozása, akár a kispárna, akár rendes kárpit 
képében elengedhetetlen, ha ülőbútorról 
van szó. A kerti bútornak készült darabok 
persze erősebbek, durvábban megmun
káltak, anyaguk jobban állja az időjárás 
próbáját. A befestett bútorok kerti léte 
esendő, hiszen törékenyebbek, érzéke
nyebbek. De fontos hivatásuk lehet a kert 
hangulatát a lakásba hozni.
A kedves öreg Thonet székek! Hajlított 
fából készült, időt álló, formájukat híven 
őrző darabok! Azt hiszem, hogy ezek azok 
a régi tárgyak, amelyektől a legritkább 
esetben vált meg valaki. Ha megvált, ak
kor azonnal akadt egy unokatestvér, egy 
barát, aki elkérte, elvitte. És sokszor: be
festette! Fehérre, kékre, hogy sztárja le
gyen aztán a tanya, víkendház vagy éppen 
a kert berendezésének. És persze a laká
sokban is tovább élnek, a legkülönbözőbb 
stílusú bútorok között is helyet kapnak 
barnán, fehéren, színesen.
A festés egységessé teheti a környezetünk 
sokfelől származó bútorait, a komódot, a 
szekrényt. A nyers fenyőfa vagy a világos 
alapanyag is jó háttéreszköz a verandastí
lus létrehozásához.

T ermészetidézők: 
virágos perzsasző
nyeg, székely be
kecs, virágkehely 

lámpa.

Kékre festett tálaló, 
gyönyörű ónedé

nyekkel: ebédlő 
a vidéki házban.

A zöld a környezet.
Benn csak egy szá

razvirág-csokor.
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A franciáktól származik, méghozzá a na
póleoni időkben jött divatba a fehérre fes
tett vas-, kovácsoltvas kertibútor. Ez ma
napság nálunk is dívik, de nem a hajdani 
egyszerű célszerűséggel, hanem valahogy 
úgy, olyan formában, mint a nejlonból 
nyomott csipketerítő: bonyolult neoroko-

kó stílus öntöttvasból fehérre festve. Ál
arisztokratikus és túl súlyos bútor.
Szólni kell a műanyag bútorról is. Ez az 
anyag formailag igen változatos lehet. 
Áramvonalas formák önthetők belőle. 
Praktikus is: egymásba rakható vagy ösz- 
szecsukható, mosható. A fonott bútorok

hoz hasonlóan ebbe is kell kispárna, hogy 
ülőfelületét megpuhítsa. Rokonszenvem 
mégis a természetes anyagoké. 
Verandastílust akkor is létre lehet hozni a 
lakásban, ha egyetlen szál zöld sincs jelen! 
A bútorok vonalvezetése a fa, a vessző 
anyaga kedves, kedélyes és őszinte meg
idéző je a természetnek.
Hozzásegítenek ehhez a színek! A nyers 
és fehér, mint szín, alapvető a verandastí
lusú szobában, lakásban. Ahogyan az öl
tözködésben mindig mások a nyár, az ősz, 
a tél színei - és a különféle irányzatoknak 
megfelelően évenként változnak -, úgy 
mások az uralkodó színek a különböző stí
lusú szobákban is. A verandáé a nyár, 
mindig a tarkább, az élénkebb, vidámabb 
színek időszaka. így hát ezek a színek ille
nek a berendezéshez. A zöldhöz, a nö
vényszínhez is bármelyik szín illik, legfel
jebb a feketével lesz zord, de ha már az 
összeállítás fekete-fehér-zöld, inkább a 
nyírfaerdő az első asszociáció. Az élénk, a 
napfény sárga, a piros, a kék, a türkisz, a 
rózsaszín bátran választható hozzá. A la
kásban - de az öltözködésben is! - talán a 
mustárszíntől óvnám a lakót: ez olyannyi
ra tükröződik az arcszínen - ruhaként is, 
de bútorként is -, hogy sápadtra halvá
nyítja a természetes testszínt.
Színt otthonunkba legfőképpen a textilek 
segítségével vihetünk. Éppen nemrég lát
tam egy nagy bútorkiállításon Frankfurt
ban színezett vesszőbútorokat! Füstös, 
átlátszó pasztellszínek: szürkés türkisz, 
füstös mályvaszín selyemfénnyel, hozzáil
lő, olykor egészen sötét tónusú virágos 
kárpitozással elbűvölő kertté varázsolta a 
kiállítók terét.
Az egyszínű textilek vagy geometrikus 
minták az egyenesekkel határolt bútorok 
textilje; a rózsásak, virágosak, dúsan dí
szítettek, tarkák, a fonott bútorok kör-

A franciák ajánlják ezt a kecses 
vas és fa kerti bútort, amelyet régi 
verandák ihlettek.
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Két patinás oszlop 
őrzi a kert bejára
tát... Vigyázza, 
ügyeli a zöldet.

nyezetébe kerüljenek. Budakalászon 
gyártották régen külföldi megrendelésre 
azokat a virágos bútorvásznakat, amelye
ket a vevő neve után Sanderson mintás
nak neveztek. A vászon csokrétamintákra 
most némi nosztalgiával gondolok, pedig 
de dühösek voltak, voltunk rá! Talán ki
zárólagossága váltotta ki az ellenérzést, ta
lán az, hogy sok olcsó - nem árában, me
goldásában, színezésében, formailag „ol
csó” keveredett közéjük. (Most a legjobb 
úton vagyunk afelé, hogy a skandináv 
szellemű, barna-fehér csíkminta kerüljön 
túlsúlyba, s legyen kizárólagos, hogy 
megunja még az is, aki rajongott érte. Mi
kor tanuljuk meg végre az is-1, a türelmet
len csak ez helyett!?)

A szobában persze az apró tárgyak te
szik teljessé a berendezést, ezek jellege, 
hangulata meghatározó, különösen, ha 
fonott, természetes anyagokból valók. 
Ugyanakkor, egy falra tett szalmakalap 
vagy fonott kosár is úgy idézhet meg vala
mit a veranda természetközeliségéből, 
hogy közben kezünk ügyében van és hasz
nálható. Az apró tárgyak mindig rendet
lenné teszik egy kicsit a környezetet. A 
természet burjánzása, léte szerint visel
kednek, s itt helyén való ez a laza rende
ződés.
Tárgyaink - korunk emberének kétlelkű- 
ségét tükrözve - használati és nem hasz
nálati tárgyakra szakadtak. Azért nem 
dísztárgy vagy csecsebecse az illő elneve
zés, azért a tagadás a legpontosabb meg
határozás, mert a tárgyak között az em
ber-tárgy viszony egész garmadája lelhető 
fel. A szép vonalú kapukulcstól az angol 
design rézkanálig, a székely bekecstől a 
sulykolófáig, anyánk brosstűjétől az öreg 
fényképig (amely talán nem a mi őseinket 
ábrázolja) mindenféle tárgy helyet kap- 
(hat) a környezetben és befolyásolhatja

azt. A használaton kívüli tárgy lehet em
lék, lehet csak „szép”, de mindenképpen 
hangulati értéket képvisel a berendezés
ben, ugyanis a régi tárgy, a régi használati 
tárgy képviseli az időt, a múltat környeze
tünkben: állandósult valami, ami egészen 
mást jelent ma, mint hajdan. Ma már csak 
jelzi azt, amiért régen létrehozták.
Ma villannyal világítunk és petróleum- 
lámpával díszítünk; a vajat a közértben 
vesszük, a köpülő szép formájú tárgy a sa
rokban.
Zöldben lakni, zöld növényekkel együtt 
élni, félig-meddig szerencse kérdése. A 
kertes ház, a verandás otthon örökölhető 
éppúgy, mint a virágok, növények szere- 
tete. A verandastílus azonban más: ez az 
egyén szándéka szerint kialakítható be
rendezkedés! mód, amelynek tárgyait

meg lehet ugyan üzletben vásárolni, ám 
hangulatát - legfőbb értékét - megterem
teni csak az tudja, aki természetes ember, 
nemcsak a természetesség szeretetében, 
de életmódjában is. Feszesre kötött nyak- 
kendős urat, kifestett Chanel-kosztümös 
hölgyet aligha tudnék elképzelni veran
dastílusú lakásban. Annál inkább a far
meres lesült bőrűt, vidámat. A veranda 
emberei többet mosolyognak. A feszült
séget a merev, sötét lakás fokozza, a laza 
elrendezés oldja. A verandán mindig több 
a fény, mint a szobában. A verandát ezért 
tartjuk növényeink otthonaként, a veran
dastílust meg saját, szobai kertünkként. 
A verandastílus életstílus is: szabadabb, 
kötetlenebb, több a fénye, sok a rejtőzkö
dő árnyéka is. Benne őszintébben élhet az 
ember.
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A Szép otthon sorozat e kötete kiszélesíti a lakás falait, és azzal 
foglalkozik, ami körülveszi, körülveheti: a természet zöldjével, 

illetve azokkal a lehetőségekkel, melyeket a természetes anyagok 
és a növények jelenléte nyújt a lakáson belül is felidézhető 

természetes légkör, hangulat megteremtésében. Hiszen az is 
vágyik a természet nyújtotta felüdülésre, aki nem kertes házban, 
hanem városban, lakótelepen él; s mint kötetünk szemléletesen 
mutatja, ott is megteremthető az az élmény, amit a természet 

közelsége ad. Ugyanakkor a terasz, az erkély, a veranda s a kert 
a lakás kiterjesztésére, az élettér megnövelésére is sok 

lehetőséget teremt.
Nem kézikönyvet nyújtunk át az olvasónak, hanem a korábbi 

kötetekhez hasonlóan szép fotókkal illusztrált hangulatos, 
érzelemteli olvasmányt arról, hogyan lakjunk szebben.
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